
Formation professionnelle en Allemagne (Ausbildung)

Prothésiste dentaire

Vous fabriquez couronnes, bridges et prothèses sur mesure, à la

main et en numérique : une formation de 42 mois, rémunérée,

dans un laboratoire dentaire.

Zahntechniker / Zahntechnikerin

NIVEAU

Baccalauréat
requis

DURÉE

3 ans et demi
42 mois

ALLEMAND

B2
niveau exigé

SALAIRE EN FORMATION

Rémunérée
pendant toute la

formation

Nous sommes à vos côtés du premier jour jusqu'à votre arrivée en Allemagne.

ALLEMAGNE

+49 (0) 7033 694 18 80
CAMEROUN

+237 622 20 81 64 www.campus-allemagne.org

Bureau de Douala : Rond-point Maetur Bonamoussadi – Immeuble Nice Cream (4e étage), en face de la quincaillerie

COGENI, Douala, Cameroun



LE  MÉTIER  EN  30 SECONDES

Ce que fait un prothésiste dentaire

Il fabrique des prothèses fixes comme les couronnes, les bridges et les implants, ainsi que des

prothèses partielles ou complètes amovibles. Il réalise aussi des appareils orthodontiques, et répare

les prothèses.

Modéliser

Fabriquer des modèles à

partir d'empreintes

dentaires, en travail manuel

et en numérique.

Fabriquer

Réaliser couronnes, bridges,

prothèses partielles et

complètes avec différents

matériaux.

Réparer

Nettoyer et réparer des

prothèses et des appareils

qui corrigent la position des

dents ou des mâchoires.

Ce métier est pour vous si… Moins adapté si…

UNE  JOURNÉE  TYPE  EN  ATELIER

08:00 Consignes et commandes : Le maître d'apprentissage vous présente les commandes du jour

envoyées par les cabinets dentaires.

08:30 Fabrication de modèles : Vous coulez et préparez un modèle en plâtre d'après l'empreinte

dentaire d'un patient.

10:30 Modelage d'une couronne : Vous modelez une couronne en cire, en respectant la forme et la

fonction de la dent.

13:00 Travail de la prothèse : Vous ajustez, poncez et polissez une prothèse partielle, en portant

masque et gants.

15:00 Numérique et contrôle : Vous travaillez sur un modèle numérique et vous contrôlez l'ajustement

des pièces fabriquées.

16:30 Nettoyage et qualité : Vous nettoyez le poste de travail, contrôlez la qualité des pièces et

préparez leur envoi.

Modèles d'après empreintes Couronnes et bridges Prothèses partielles et totales

Appareils orthodontiques Réparation de prothèses Procédés numériques Contrôle qualité

Dextérité Minutie Sens de l'espace Patience Sens de l'observation

vous avez une grande dextérité et une

bonne coordination œil-main

✓

vous êtes minutieux et repérez les plus

petits écarts

✓

vous avez le sens de l'espace et des

formes

✓

vous vous intéressez à la biologie, à la

physique et aux matériaux

✓

vous ne supportez pas la poussière de

ponçage et les vapeurs

–

vous voulez un travail sans précision

millimétrique

–

vous cherchez un métier sans machines

ni outils à main

–
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LA  FORMATION

Comment se déroule l'Ausbildung
En Allemagne, vous apprenez en travaillant : c'est le « système dual ». Vous êtes salarié d'une entreprise

et élève d'une école professionnelle (Berufsschule) en même temps.

3 à 4 jours par semaine en entreprise 1 à 2 j. école

Année 1

Les bases
Année 2

La technique
Année 3

Les prothèses

fixes

Année 4 (6 mois)

Finalisation

Examens et diplôme

La Gesellenprüfung (examen de compagnon) comporte deux parties. La partie 1, au quatrième

semestre, porte sur des prothèses partielles provisoires, des gouttières, des couronnes modelées à la

main et des pièces dentaires : elle compte pour 30 %. La partie 2, en fin de formation, compte pour 70

% : commandes, planification de la fabrication, économie. Diplôme : Gesellenbrief, via la HWK.

Rémunération

Vous êtes payé pendant la formation. Pendant toute la formation.

Ce qu'il faut pour candidater Documents à préparer

Modèles et

documents de

travail

Prothèses

partielles simples

Matériaux, outils,

sécurité

Prothèses

complètes

Couronnes

modelées à la

main

Partie 1 de

l'examen

Couronnes et

bridges

Appareils

orthodontiques

Procédés

optiques et

numériques

Préparation

d'implants

guidés

Contrôle qualité,

organisation

Partie 2 de

l'examen final

Le niveau baccalauréat est demandé.✓

Le niveau exigé est le B2. Un bon

vocabulaire technique du métier est un

vrai plus.

✓

En atelier, on travaille avec de la

poussière de ponçage et parfois des

vapeurs chimiques ; en laboratoire, sous

lumière artificielle. On porte des

protections comme gants et masque.

✓

CV en allemand et lettre de motivation✓

Diplômes et bulletins du baccalauréat

traduits

✓

Attestation de niveau d'allemand B2✓
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APRÈS  LA  FORMATION

Où cela peut mener

TOUT DE SUITE

Prothésiste dentaire

qualifié

Emploi en laboratoire

dentaire, laboratoire de

cabinet dentaire ou clinique

dentaire.

AVEC DE L'EXPÉRIENCE

Formations

complémentaires

Compléter ses

compétences, par exemple

en conception assistée par

ordinateur.

À PLUS LONG TERME

Meister, études ou

indépendant

Passer le Meister, étudier la

médecine dentaire avec le

bac ou ouvrir son propre

laboratoire.

VOTRE  PARCOURS  AVEC  CAMPUS  ALLEMAGNE

Nous sommes à vos côtés du premier jour jusqu'à votre arrivée en
Allemagne

Bureau de Douala

Rond-point Maetur Bonamoussadi – Immeuble Nice Cream (4e étage), en face de la

quincaillerie COGENI, Douala, Cameroun

VÉRIFIER MON ÉLIGIBILITÉ

Faites le test en ligne ou au bureau

Le test d'éligibilité se fait en ligne sur notre site
internet, ou en venant directement à notre bureau

de Douala.

1
PARLER À UN CONSEILLER

Échangez avec notre équipe

Allemagne : +49 (0) 7033 694 18 80
Cameroun : +237 622 20 81 64

2

PRÉPARER L'ALLEMAND

DZK, notre centre linguistique

Le Deutschzentrum KAGEDEV (DZK) est notre
propre centre de langue, à Douala. Hors de Douala
: centres de langue partenaires, appelez-nous pour
trouver le plus proche.

3

DÉCROCHER LE CONTRAT

AZUFA, c'est toujours nous

AZUFA est notre plateforme : elle vous met en
relation avec des entreprises allemandes qui
recrutent des apprentis et suit votre candidature
jusqu'au contrat de formation.

4
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DE  L'ALLEMAND  A1 AU  PREMIER  JOUR  DE  FORMATION  EN  ALLEMAGNE

De l'allemand A1 au premier jour de formation en Allemagne

Chaque étape est gérée par l'une de nos structures. Vous gardez le même interlocuteur du début à

la fin.

1
Vérifier mon éligibilité
Le test se fait en ligne sur notre site internet ou au bureau de Douala. GÉRÉ PAR CAMPUS

ALLEMAGNE

2
Échanger avec un conseiller
Faire le point sur votre profil, vos envies et le métier choisi. GÉRÉ PAR CAMPUS

ALLEMAGNE

3
Apprendre l'allemand, de A1 à B2
Des cours adaptés à votre niveau de départ, jusqu'au niveau B2 exigé. À
Douala dans notre centre linguistique ; ailleurs, avec nos centres partenaires.

GÉRÉ PAR DZK

4
Constituer le dossier
CV et lettre de motivation en allemand, diplômes et bulletins du baccalauréat
traduits, attestation de niveau B2. GÉRÉ PAR CAMPUS

ALLEMAGNE

5
Trouver l'entreprise et signer le contrat de formation
Mise en relation avec des entreprises allemandes qui recrutent des apprentis,
et suivi de votre candidature jusqu'au contrat. GÉRÉ PAR AZUFA

6
Préparer le visa et les démarches
Accompagnement pour réunir les documents et effectuer les démarches
administratives. GÉRÉ PAR CAMPUS

ALLEMAGNE

7
Préparer le départ et l'installation
Voyage, logement et premières démarches en Allemagne : nous vous
préparons avant le départ. GÉRÉ PAR KAGEDEV E.V.

8
Premier jour de formation en Allemagne
Vous arrivez préparé et accompagné, avec une équipe qui vous connaît
depuis le premier jour. GÉRÉ PAR AZUFA

Contact

Allemagne: +49 (0) 7033 694 18 80 · Cameroun: +237 622 20 81 64
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